TAHAK PRVNi POMOCI PRO DUSI

Nebud’na to sam! Linka davéry Détského krizového centra
Muize$ nékomu zavolat nebo Provoz: nonstop
napsat: )

Telefon: 241 484 149, 777 715 215

Linka bezpeci ) B
E-mail: problem@ditekrize.cz

Pro déti a studujici do 26 let

zdarma CHAT:
Provoz: nonstop www.chat.modralinka.cz
Telefon: 116 111 www.chat.linkabezpeci.cz

www.chat-pomoc.cz

E-mail: pomoc@linkabezpeci.cz .
aplikace NEPANIKAR

PraZska linka divéry ” Stahni si do telefonu zdarma
Provoz: nonstop Najdes tam dal3f kontakty,
Telefon: 222 580 697 rlizné tipy a

E-mail: linka.duvery@csspraha.cz prvni psychologickou pomoc!



